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LUNEDI'

TORTELLI DI MAGRO POMODORO E BASILICO

RISOTTO BIO

 ALLA PARMIGIANA RISOTTO ALLA MILANESE RISOTTO CON PISELLI* 

PROSCIUTTO COTTO BOCCONCINI DI POLLO* POLPETTE DI BOVINO* SPEZZATINO DI POLLO*

FAGIOLINI* ALL'OLIO INSALATA CON POMODORI CAROTE JULIENNE

ZUCCHINE BIO BRASATE FRESCHE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

MARTEDI

PASTA CON PESTO PASSATO DI VERDURA* CON FARRO SPAGHETTI AL POMODORO GNOCCHETTI DI PATATE CON IL POMODORO

COTOLETTA ALLA MILANESE COTTA IN FORNO ARROSTO DI VITELLONE CASTELLANA DORATA BRESAOLA 

CAROTE IN INSALATA PATATE* AL FORNO FAGIOLINI* INSALATA GENTILINA

FRUTTA DI STAGIONE YOGURT GUSTO INTERO FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

MERCOLEDI'

PIZZA MARGHERITA PASTA AL PESTO  CREMA DI VERDURA* CON ORZO MINESTRINA IN BRODO

INSALATA GENTILINA PETTO DI POLLO* IN SCALOPPINA COSCETTE DI POLLO* ARROSTO DI LONZA

FRUTTA DI STAGIONE FAGIOLINI* PATATINE AL FORNO* PATATE AL FORNO

FRUTTA DI STAGIONE DESSERT FRUTTA DI STAGIONE

GIOVEDI

PASSATO DI VERDURA* CON RISO LASAGNE* AL FORNO PASTA AL RAGU'* PASTA AL PESTO

SVIZZERINE DI MANZO*  INSALATA FORMAGGIO MAGRO FRESCO MOZZARELLA

PATATE* AL FORNO FRUTTA DI STAGIONE POMODORI IN INSALATA INSALATA CON POMODORI

DESSERT FRUTTA DI STAGIONE GELATO

VENERDI

PASTA AL POMODORO PASTA AGLI AROMI PASTA OLIO E GRANA PASTA AL  POMODORO

FILETTO DI PESCE* DORATO UOVA STRAPAZZATE FILETTO DI PLATESSA* DORATA FILETTO DI NASELLO* DORATO

MACEDONIA DI VERDURA ZUCCHINE BIO SPADELLATE PATATINE* CAROTE COTTE SPADELLATE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

* il prodotto potrebbe essere surgelato



MENU' ESTIVO SCUOLA PRIMARIA E INFANZIA SANTA TERESA - CHIERI


